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В апреле 2020 года с целью

Дистанционный 1 социокультурной реабилита­
фестиваль ции детей-инвалидов и де­
“#ВМЕСТЕ тей с ограниченными воз­
ДОМА” можностями здоровья, попу­

ляризации семейных ценно­
Праздник, объ- 2 стей, а также для их социа­
единяющий поко­ лизации был организован
ления дистанционный фестиваль 

для детей с особенными

Дистанционная 3 
работа

потребностями, 
«#ВМЕСТЕ_ДОМА». 
Данный формат дистанцион­
ной работы вызвал высокий

интерес у семей воспитываю­
щих особенных детей, по­
скольку, появилась возмож­
ность заявить о своих талан­
тах и исключительном потен­
циале, не выходя из дома. 
Подведение итогов прошло 15 
мая 2020 года, в знаменатель­
ную дату «Международный 
день семьи» было представле­
но 26 творческих работ по 4 
номинациям: 
«#ВАШ_ВЫХОД», 
«#ДОМАШНИЙ_МАСТЕР», 
«#СЕМЕЙНЫЙ_АЛЬБОМ», 
«#СЕМЕЙНЫЙ_ЧЕЛЛЕНД» 
Перед оргкомитетом Фести­
валя стояла непростая задача, 
каждый участник уникален, 
каждый подошел к поставлен­
ной задаче по-своему, про­
явил творчество и креатив­
ность. Особое впечатление 
произвели сюжеты, в которых

приняли участие все члены 
семьи. Все участники награж­
дены дипломами и памятной 
фотосессией, которая была 
организована совместно с 
профессиональными фотогра­
фами. Целью фестиваля было 
развитие творческого потен­
циала семей, воспитывающих 
детей-инвалидов, детей с 
ограниченными возможностя­
ми здоровья и популяризация 
семейных ценностей.
Выражаем искреннюю благо­
дарность всем, кто принял 
участие в этом мероприятии и 
нашел время и желание пода­
рить детям возможность для 
творческого самовыражения.
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Тема номера. Праздник, объединяющий поколения

ПОБЕДА!
1 9 4 5 - 2 0 2 0

Ровно 75 лет назад началась Великая Отече­
ственная война - самая кровопролитная в 
истории человечества. Свыше 26,5 миллио­
нов человек - таковы потери нашей страны, 
страшная цена освобождения мира от фа­
шизма. Мы чтим память погибших воинов и 
помним подвиги наших дедов и прадедов. 
«В преддверии праздника 9 мая - «День по­
беды» учреждением была подготовлена пло­
щадка для поздравления ветеранов и участ­
ников Великой Отечественной войны, кото­
рым были вручены памятные подарки от 
губернаторов Тюменской области, Ханты — 
Мансийского автономного округа—Югры, 
Депсоцразвития Югры, ребятами БУ 
«Сургутский реабилитационный центр» под­
готовлены творческие работы для поздравле­

ния и вручения их ветеранам. Сотрудники 
учреждения активно принимали участие в 
различных акциях, которые проводились 
в «победный май». Душевное прочтение 
специалистами учреждения повести К. 
Симонова «Сын артиллериста», которое 
было написано в годы войны для того, 
чтобы поднять боевой дух солдат, не 
оставило равнодушным даже самых ску­
пых обывателей. «Окна Победы» 
украсили дежурные группы. 
На базе учреждения запущен челлендж 
#вашподвигвнашихсердцах, присоеди­
нившись к дистанционной общероссий­
ской акции «Бессмертный полк онлайн». 
Для участия получатели социальных 
услуг, специалисты и все желающие мог­
ли опубликовать фотографию, своего 
родного или знакомого, воевавшего за 
Родину в Великой Отечественной войне в 
1941-1945гг.
Одним из главных моментов празднова­
ния Победы стала высадка куста сирени 
специалистами учреждения совместно с 
детьми . Ведь именно будущее поколение 
должно бережно сохранить память и 
чтить вклад героев, отдавших свою жизнь 
за мир и чистое небо над головой. Данная 
акция произвела на всех неизгладимое 
впечатление.

Наша задача — сохранить память о подвиге народа, который своим единством 
и сплочённостью, трудолюбием и самоотверженностью, невероятной любовью 
к Родине обеспечил нам мир, свободу и независимость.
День Победы — это праздник, объединяющий поколения.
Мы помним свою историю и гордимся ею!
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Дистанционная работа

Во исполнение постановления 
губернатора
Ханты-Мансийского автономно­
го округа -  Югры в связи с не­
благоприятной санитарно­
эпидемической обстановкой, 
вызванной распространением 
коронавирусной инфекции 
COVID - 1 9  с 30 марта 2020 
года на базе БУ «Сургутский 
реабилитационный центр» орга­
низованна работа в дистанцион­
ном формате. В учреждении 
регулярно ведется работа по 
опубликованию видео-занятий с 
реабилитационными программа­
ми различной специфики, позво­
ляющих доступно преподнести 
семьям воспитывающим детей- 
инвалидов и детей с ограничен­
ными возможностями основные 
аспекты эффективного реабили­
тационного процесса в домаш­
них условиях. Размещаемые 
занятия имеют следующую

направленность:
- упражнения для детей с
нарушением опорно­
двигательного аппарата;
- общеразвивающие упражне­
ния;
- подборка игр и упражнений 
на стимуляцию речевых зон 
ребенка;
- упражнения для развития
межой моторики;
- занятия по сказкотерапии;

- занятия, направленные на 
постановку дыхания;

математические занятия;

-арт-терапия;
Дистанционная реабилитаци­
онная работа осуществляется 
при проведении занятий- 
практикумов с родителями и 
детьми, за данный период в 
аккаунтах учреждения разме­
щено более 140 видеороли­

ков. Специалистами БУ 
«Сургутский реабилитационный 
центр» ежедневно осуществля­
ется выход в прямой эфир 
«Инстаграм» в 10:00 с програм­
мой оздоровительной зарядки 
«Бодрое утро» для более эффек­
тивной демонстрации реабили­
тационного процесса. Присоеди­
ниться к просмотру и принять 
участие возможно в нашем акка­
унте «Инстаграм».
Ежедневно специалистам учре­
ждения приходит обратная связь 
от семей, воспитывающих детей 
с ограниченными возможностя­
ми здоровья, что говорит о до­
стижении высоких результатов 
реабилитационного процесса.

Калейдоскоп событий
Внутрифирменное обучение специалистов и профилактика 
профессионального выгорания.

Специалисты центра, на постоянной основе, повышают свою квалификацию, 
проходят образовательные дистанционные курсы и вебинары.
В целях профилактики профессионального выгорания для специалистов на 
базе учреждения организованы:
- коллективные психологические тренинги, организованные психологами 
учреждения;
- занятия по лечебной физической культуре в целях профилактики шейно­
грудного остеохондроза.



Участие в конкурсах и социально-значимых проектах

« су р гу тски й  РЕА БИ ЛИ Т АЦИ О Н Н Ы Й  
ЦЕНТР
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ОГ РАН И Ч Е Н Н ЫМ И  ВО З М О Ж Н О СТЯМ И »

В БУ «Сургутский реабилитационный центр» реализуется 
технология дистанционно-контролируемой реабилитации «На 
расстоянии руки», которая заявлена для участия в конкурсе 
«Смартека. Эволюция», номинация Смарт для отбора наиболее 
эффективных практик с применением технологий искусствен­
ного интеллекта и анализа данных по антикризисным мерам 
для улучшения социально-экономической ситуации в регионах.

Адрес
Ханты-Мансийский автономный 
округ - Югра 
г. Сургут 
ул. Бажова, д. 42

Телефон: (3462)34 03 87
Факс: (3462)34 03 52
Эл. почта: SurrRabC@admhmao.ru

Vk: https: //vk.com/surgutreabcentr 
Instagram: surreabcentr 
Ok: https://www.ok.ru/ 
group/56028648505510

БУ «Сургутский реабилитационный центр» совместно с фон­
дом поддержки людей с расстройством аутистического спектра 
развития) и другими ментальными нарушениями «Город Солн­
ца» принял участие в конкурсе на предоставление грантов пре­
зидента Российской Федерации на развитие гражданского об­
щества.

Краткое описание проекта:
Создание условий для сопровождения семей, воспитывающих 
детей с ограниченными возможностями здоровья, в том числе с 
расстройствами аутистического спектра и другими ментальны­
ми нарушениями.

W
Дорогие и любимые сотрудники физио-отделения, мы с сыном Сашей 
хотим выразить Вам огромную благодарность. Спасибо Алевтине 
Дмитриевне, нашей милой феечке, за улыбку и солнечное тепло, кото­
рое она дарит нам каждый раз.
Юлия Ивановна, спасибо Вам за то, что всегда находите минутку и 
отвечаете на все самые сложные вопросы. В вашем кабинете (№122) 
всегда комфортно, по-домашнему тепло и радостно.

Дорогая Ольга Валентиновна, спасибо большое за Ваши замечательные ручки. Благодаря Вашему 
труду стал увереннее держаться на ножках!
Спасибо Вам всем, что Вы просто есть! Благодаря Вам, мы смогли справиться с нашей болезнью. И  
надеемся, что последствий от менингоэнцефалита просто не останется! Любим Вас очень сильно!

С уважением, семья Лукшиных

Главный редактор С. В. Королева 
Редактор Е.С. Бачина
Издатель: Бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа — Югры «Сургутский 
реабилитационный центр для детей и  подростков с ограниченными возможностями»
Тел. (3462) 34 03 87 E-mail: SurReabC@admhmao.ru
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